
 

Weiterbildungskurs «In der Achse» 

«Ausgerichtet von der Nase bis zum Schweif und zum Huf» 
 

Wann:  21. September 2025  
Kurszeiten 09:00 – 17:30 Uhr 
Wo:  Pferdehof Gysel in Wilchingen CH, Praxis umliegende Stallungen 
Anmeldeschluss:  1. August 2025 
Kosten:   CHF 240.- inkl. Kaffee, Tee, Snacks 
Voraussetzung: Osteopath:innen EAPO und andere Schulen 
EAPO-Dozentin:  Nadine Saxer  
 

Inhalt und Ziele 

In diesem spannenden Aufbauseminar lernst du, wie du Schief- und Missstände im Körper durch 
sanfte, aber effektive Techniken gezielt ausgleichst. Dabei ist der Hauptfokus auf : 

• den Wirbelsäulenübergänge, um das Pferd in sich auszurichten 
• dem Stress und Schiefen in den Knochenachsen, um wirkende Kräfte zu harmonisieren 
• der Rotationsfähigkeit der Wirbelsäule, um das Pferd im Kern geradezurichten 
• den Rippen-Wirbelverbindungen, um die Wirbelsäule und die Atmung frei zu kriegen 

Du punktest in diesem Kurs mit deinem Vorwissen aus der parietalen, visceralen und craniosakra-
len Osteopathie sowie deiner Erfahrung in der Therapie intraossärer Läsionen. Gemeinsam bauen 
wir darauf auf und entwickeln weitere wertvolle Techniken für deinen Methodenkoffer. 

Nach diesem Seminar kannst du Schiefstände von Kopf bis Schwanz und Huf noch effektiver Be-
handeln, die Beweglichkeit der Wirbelsäule fördern und Stress in Bein-Achsen und Wirbelsäulen-
Übergängen gezielt lösen. 

 
"Entdecke neue Möglichkeiten durch die Achsenarbeit – erlebe die Faszination der 

osteopathischen Präzision!"  
 

 


