
 

 

„Geheime Lehren der 5-Elemente-Akupunktur“ 

In dieser Akupunktur-Fortbildung erfährst Du alles über die 5-Elemente-Akupunktur, die 
in Asien als Geheimwissen gilt. Über dieses Akupunkturkonzept gibt es keine Fachbücher, 
das Wissen wird ausschließlich mündlich weiter gegeben… 
Das Konzept verfolgt ein klares Prinzip mit strukturiertem Ablauf und Vorgehen. Der 
Vorteil dieses Therapieansatzes für Therapeutinnen ist es, dass man klare Regeln an die 
Hand bekommt, um die bekannten Akupunkturpunkte nach dem energetischen Fluss der 
5 Elemente zu kombinieren und künftig Energierückkoppelungen und 
Unverträglichkeiten der Akupunkturpunkte untereinander zu vermeiden. 
Maßgeblich ist in dieser Fortbildung das Erlernen und die Anwendung einer sehr 
spezialisierten Form der Pulsdiagnostik – die 5-Elemente-Pulsdignose und die 
nachfolgende Erstellung von Pulsdiagrammen. Pulsdiagramme ermöglichen die 
Erstellung eines konzeptreuen Behandlungsplans bzw. Akupunkturkombinationen, die 
sich nahezu aus dem erstellten Pulsdiagramm „berechnen“ lassen. 
Die Wirksamkeit und Effizienz der 5-Elemente-Akupunktur hebt sich deutlich von 
der herkömmlichen Akupunktur ab, da diese besondere Form der Akupunktur den 
traditionell energetischen Gesetzen des Taos folgt. 
Voraussetzung für die Teilnahme an dieser Fortbildung sind gute Grundkenntnisse in 
TCM-Grundlagen und der Akupunktur. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Wesentliche Seminarinhalte: 

• Grundlagen der 5-Elemente-Akupuntur 
• Diagnostik und Konzeption nach den Regeln der 5 Elemente-Akupunktur 
• Erlernen der 5-Elemente-Pulsdiagnose und das Erstellung Pulsdiagramme in Theorie und Praxis 
• Behandlungskonzeption nach den 5 Elementen 
• Sonderfälle und spezielle Akupunkturkombinationen, u.a. verbotene Kombis 
 
 

Kursleitung:  Guido Hoenig (Heilpraktiker, TCM-Therapeut und Psychokinesiologe) 

Termin:  24. - 26. Oktober 2025 von 9 Uhr bis ca. 17.30 Uhr 

Weiterbildungseinheiten: 24 UE (Unterrichtseinheiten) 

Ort:   Theorie: Hof Gysel, Berghaus 1, 8217 Wilchingen 
  Praxis: in umliegenden Stallungen 

Kosten:  660.-- CHF (220.-- pro Tag) 
Die Seminarkosten beinhalten ein umfangreiches Skript und Pausenverpflegung 

 
Online-Anmeldung: www.eapo.ch/fortbildungen/ 

 

 

 

http://www.eapo.ch/fortbildungen/

